
新型コロナウイルス感染予防として、昼の休憩時間を設けて換気・消毒をいたしますので、ご理解ご協力を 

お願いいたします。 

 

期 間  ： ６月から（土・日・祝） 

※期間中 土曜日のみ２０：００まで営業 

 

営業時間 ： 午前の部 １０：００～１２：３０（更衣室入場は９：５５） 

休憩時間 １２：３０～１３：３０ 

① 期間中はトレーニング室の休憩時間も統一させていただきます。 

② 施設点検・清掃・消毒等のため１２：４５～１３：３０の時間は施設内へ入ることはでき 

ません。 

午後の部 １３：３０～１６：３０（施設内の入場は１３：３０） 

③ 期間中のトレーニング終了時間も１６：３０となります。 

 

その他お知らせ ： 利用人数が多い場合、施設の判断により入場制限をする場合がございます。 

なお、整理券の配布はありません。 

継続して、トレーニング室利用は５名、採暖室利用は４名までとさせていただきます。 

※マスクの着用・手指の消毒・検温にご協力いただき、県外在住者の利用は極力 

ご遠慮ください。 


